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Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne Kod przedmiotu D.-PiPP
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 111
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
Liczba godzin zaje¢ w . Zajgcia z praktycznym oceny z
F T semestrze Catkowita 45 kontaktowe 4 przygotowaniem przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Calkowita koﬁzﬁfive Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Zaliczenie - sprawdzian pisemny - test wielokrotnej odpowiedzi
30 30 359
Wyklad (Multiple Response Questions) &
Cwiczenia praktyczne
— symulacja wysokiej 14 14 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 25%
wiernoséci
Zajecia praktyczne 60 60 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 15%
Praktyka zawodowa 20 20 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 15%
Praca wasna studenta 2 0 Zaliczenie — praca plserp,na_(cas_e study) 10%
wraz z przegladem pi$miennictwa
Razem: 144 124 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; D.WI wyktad,
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow \dad
2. diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; D.W4. wykiad,
3 zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegolnych stanach klinicznych; D.W5 wyktad
wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w roznych
4 chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, wyktad
' interakcji z innymi lekami i drég podania; D.Wé.
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku
operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad
pacjentem z choroba nowotworowg); D.W7. wyklad,
S. zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem vlsjlr:scr?a
w pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, studenta
. potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym,
Wiedza . . . .o : . AR
w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece B.W3.
dhugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba nowotworowa;
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i wyktad,
6. stanie zdrowia; D.WO. praca
wlasna
studenta
7 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.WIS wyktad
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chorob wieku rozwojowego: Kad
chordb uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu moczowego, Wyraca >
8. uktadu pokarmowego oraz chorob endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i D.W18. vf/) tasna
chorodb krwi;
studenta
patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia noworodka, w tym wyktad,
9 wczeéniaka oraz istotg opieki pielegniarskiej w tym zakresie; D.W19. praca
’ wlasna
studenta

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki zajegcia
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki D.UIL praktyczne,
pielegniarskiej; praca
wiasna
studenta,
planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki praktyka
pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej C.U51 zawodowa
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia tetniczego zajecia
na tetnicach konczyn goérych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) D.U3. praktyczne,
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach praktyka
klinicznych; zawodowa
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w r6znych stanach
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; D.U4. zajecia
praktyczne,
wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych praca
funkcji skory, narzadéow zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych pacjenta wiasna
(badanie i samobadanie), jamy brzusznej, narzadéw pilciowych, ukladu sercowo- C.u67 studenta,
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego ukladu krazenia, uktadu mig$niowo- praktyka
szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé¢ wyniki badania fizykalnego i zawodowa
Umicjotnosei wykorzystywac¢ je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okre$lonych D.U7. zajgcia
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych praktyczne,
zycie; praca
A.U1S wlasna
oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; studenta,
praktyka
zawodowa
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; zajgcia
praktyczne,
D.U15. praktyka
zawodowa
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych zajecia
stanach klinicznych; praktyczne,
D.U19. praktyka
zawodowa
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych wyktad,
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w zajecia
relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; KS.1. praktyczne,
praktyka
zawodowa
przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; wyktad,
zajgcia
KS.2. praktyczne,
praktyka
zawodowa
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym wyktad,
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; zajgcia
KS.3. praktyczne,
praktyka
zawodowa
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; wyktad,
zajecia
Kompetencje KS.4. praktyczne,
spoteczne praktyka
zawodowa
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; wyktad,
zajecia
KS.5. praktyczne,
praktyka
zawodowa
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta; wyktad,
zajgcia
KS.6. praktyczne,
praktyka
zawodowa
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i wyktad,
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. zajgcia
KS.7. praktyczne,
praktyka

zawodowa




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy, dyskusja

Tematyka zajeé

Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow pediatrycznych

Rozwoj fizyczny, psychomotoryczny dziecka

Badanie kliniczne w pediatrii, pielegniarska ocena stanu klinicznego dziecka

Noworodek zdrowy oraz opieka pielegniarska nad zdrowym noworodkiem

Zywienie i leczenie zywieniowe noworodkéw, dzieci i mtodziezy

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach uktadu oddechowego u dzieci oraz opieka pielggniarska
nad dzieckiem w chorobach uktadu oddechowego

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego oraz opieka pielggniarska
nad dzieckiem w chorobach sercowo-naczyniowych

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach uktadu moczowego u dzieci oraz opieka pielegniarska nad
dzieckiem w chorobach uktadu moczowego

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach uktadu pokarmowego u dzieci oraz opieka pielggniarska nad
dzieckiem w chorobach uktadu pokarmowego

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne — symulacja wysokiej wiernosci
symulacja wysokiej wiernosci

Tematyka zajeé

Opieka pielggniarska nad dzieckiem z zaostrzeniem astmy oskrzelowe;.

—  prawidlowa ocena uktadu oddechowego (ostuchiwanie $wistow, ocena pracy dodatkowych migéni oddechowych),
—  obstuga nebulizatora, podaz tlenu, monitorowanie poziomu saturacji,

— uspokajanie dziecka (techniki odwracania uwagi) oraz pouczenie w zakresie obstugi inhalatora.

Postgpowanie pielegniarskie u dziecka z zapaleniem oskrzelikow z powodu RSV.

— wczesne rozpoznanie objawow niewydolnosci oddechowej u niemowlecia (zacigganie migdzyzebrzy, ruch skrzydetek nosa),

— toaleta drog oddechowych (odsysanie wydzieliny z nosogardzieli), zapewnienie odpowiedniego nawodnienia i pozycji utozeniowej,
— wsparcie emocjonalne dla rodzica (czg¢sto poczucie winy u rodzica) oraz pouczenie o izolacji kontaktowe;.

Kompleksowa opieka pielegniarska nad dzieckiem z biegunka infekcyjna (rotawirus).

— ocena parametrow zyciowych pod katem wstrzasu hipowolemicznego (czas powrotu wlosniczkowego, napigcie ciemigczka,
suchos$¢ sluzowek),

— prowadzenie bilansu ptyndw, monitorowanie diurezy, pielggnacja okolicy okotoodbytowej (profilaktyka odparzen),

— wyjasnienie rodzicom zasad doustnej rehydratacji (mate porcje, czgsto) oraz nauka higieny rak w celu zapobiegania zakazeniom
krzyzowym.

Kompleksowa opieka pielegniarska nad dzieckiem w przebiegu zakazenia uktadu moczowego.

— Monitorowanie temperatury ciata i reakcji na leki przeciwgoraczkowe, ocena bélu u matego dziecka (skale obrazkowe/FLACC),

—  Jalowe pobranie moczu do badania (cewnikowanie lub technika "ztapania" srodkowego strumienia), zatozenie dostepu
naczyniowego typu wenflon,

—  Thlumaczenie dziecku przebiegu nieinwazyjnej procedury pobierania moczu w sposob dostosowany do wieku rozwojowego.

Forma zajeé Metody dydaktyczne
Zajecia praktyczne Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne warunkach rzeczywistych.
Tematyka zajeé

Przyjecie pacjenta noworodka/ pacjenta pediatrycznego do oddziatu.

Gromadzenie informacji, formutowaniu diagnozy pielegniarskiej, ustalaniu planu opieki pielegniarskiej, z wykorzystaniem klasyfikacji
praktyki pielggniarskiej (ICNP, NANDA) oraz oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej opiekuna.

Krytyczna analiza wynikoéw badan naukowych i aktualnych wytycznych — zastosowanie w praktyce.

Przeprowadzeniu badania podmiotowego i badanie fizykalnego w rdéznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki
pielegniarskiej w oddziale noworodkowym/dziecigcym.

Dokonywaniu pomiaru parametrow zyciowych (w tym cisnienia tgtniczego na tgtnicach konczyn gorych i dolnych, oddechu,
temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) i ocenianiu uzyskanych wynikéw pomiaréw oraz wykorzystaniu ich do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych.

Planowaniu i wdrazaniu interwencji pielggniarskich oraz dokonywaniu ewaluacji opieki pielggniarskiej.

Przekazywanie informacji, udzielanie pouczen, instruktazy oraz wsparcie emocjonalne dziecka/ opiekuna w oddziale
noworodkowym/dziecigcym.




Prowadzenie rozmowy terapeutycznej z pacjentem pediatrycznym / opiekunem pacjenta.

Opracowanie projektu procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku pacjenta pediatrycznego.
Przygotowywanie i podawanie pacjentowi pediatrycznemu lekow réznymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz obliczanie dawek lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego.

Doraznie, pod nadzorem, podawanie pacjentowi tlenu i monitorowanie jego stanu podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych.
Uczestniczenie w dziataniach profilaktycznych zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym w warunkach oddziatu pediatrycznego, stosujac
zasady aseptyki 1 antyseptyki.

Forma zajec Metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne w warunkach rzeczywistych.

Tematyka zajeé

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale noworodkowym/ pediatrycznym, zapoznanie si¢ z procedurami
pielegniarskimi stosowanymi w oddziale neonatologicznym/pediatrycznym.

Asystowanie przy przyjeciu noworodka/ pacjenta pediatrycznego do oddziatu.

Uczestniczenie w przeprowadzaniu badania podmiotowego i badania fizykalnego noworodka/ dziecka, zgodnie z kompetencjami i pod
nadzorem pielegniarki lub lekarza.

Analizowanie dokumentacji medycznej pacjenta pediatrycznego.

Wspoltuczestniczenie w planowaniu opieki pielegniarskiej nad dzieckiem chorym, we wspolpracy z zespotem terapeutycznym.
Monitorowanie parametrow zyciowych dziecka, stosujac zar6wno metody przyrzadowe, bezprzyrzadowe, obejmujace:

— oceng czestoscei i jakosci oddechow,

—  obserwacj¢ zabarwienia skory,

—  oceng¢ stanu $wiadomosci,

— pomiar temperatury ciala,

— oceng saturacji,

—  pomiar t¢tna i ci$nienia t¢tniczego,

— oceng bolu,

— oceng diurezy, wypréznien oraz sposobu przyjmowania pokarmu.

Uczestniczenie w realizacji zlecen lekarskich w zakresie farmakoterapii pediatrycznej, obejmujacej podanie ptynow dozylnych i lekow:
— wziewnych,

—  dozylnych,

—  doustnych,

— doodbytniczych,

—  przezskomych,

—  dospojowkowych,

— douchaido nosa.

Obserwowanie i dokumentowanie reakcji dziecka na leczenie, przewidujac dzialania niepozadane i skuteczno$¢ zastosowanej terapii.
Branie udziatu w przygotowaniu i asystowaniu przy badaniach laboratoryjnych, diagnostycznych oraz konsultacjach specjalistycznych.
Asystowanie przy zabiegach inwazyjnych: wklucie obwodowe typu wenflon, punkcja ledzwiowa, inne.

Wspieranie procesu fizjoterapii u dzieci hospitalizowanych, zgodnie z indywidualnym planem usprawniania.

Uczestniczenie w organizacji i realizacji zywienia dzieci i mtodziezy podczas hospitalizacji, uwzgledniajac indywidualne potrzeby pacjenta
(zywienie pozajelitowe, zywienie doustne).

Nawiazywanie wspolpracy z opiekunem prawnym dziecka, obejmujacej przekazywanie informacji, udzielanie pouczen, instruktazy oraz
wsparcie emocjonalne.

Uczestniczenie w dziataniach profilaktycznych zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym w warunkach oddzialu pediatrycznego, stosujac
zasady aseptyki i antyseptyki.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Metoda projektu, praca z tekstem:

projekt na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study), analiza w oparciu o dostgpne
dowody naukowe (EBN ang. Evidence-Based Nursing), analiza wytycznych w oparciu o najbardziej
efektywne metody pielegnowania (EBN ang. Evidence-Based Nursing) w pielggniarstwie
pediatrycznym

Tematyka zajeé

Temat 1:

Opracuj projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku dziecka z wybrana choroba uktadu
oddechowego/ sercowo-naczyniowego/ moczowego/ pokarmowego w oparciu o dostepne dowody naukowe (EBN ang. Evidence-Based
Nursing).

Temat 2:

Opracuj projekt pielggniarskich wskazowek dla opiekuna noworodka, z wybrang choroba uktadu oddechowego/ sercowo-naczyniowego/
moczowego/ pokarmowego, w zakresie postgpowania po hospitalizacji dziecka, w oparciu o najbardziej efektywne metody
pielegnowania (EBN ang. Evidence-Based Nursing).




Temat 3:

Zweryfikuj wytyczne w zarzadzaniu choroba u dziecka z astma, na postawie corocznej aktualizacji Raportu Globalnej Strategii
Zarzadzania i Zapobiegania Astmie (GINA ang. Global Initiative for Asthma).

[Polskie Towarzystwo Alergologiczne: https.//pta.med.pl/do_pobrania/ |
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Nowa Pediatria https://czytelniamedyczna.pl/nowa-pediatria.html
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